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Gedanken aus der Kampfkunst * 
 

Ehrgeiz  
 

Anlässlich einer erst kurz zurückliegenden Gup-Prüfung, bei der zum Teil gravierende Leistungs-

unterschiede zu Tage traten, kamen mir, einige von Großmeister Shin anlässlich einer Dan-Prüfung 

vor über 23 Jahren in Philadelphia/USA gemachten, Äußerungen zum Thema Ehrgeiz wieder in Er-

innerung. 

Man kann den Ehrgeiz eines Menschen allgemein zwischen den zwei Extremen krankhaft, über-

trieben und gesund, motivierend ansiedeln. Dazwischen gibt es ein weites Feld der Erscheinung des-

selben. Der Ehrgeiz ist eine Triebfeder des Menschen, um etwas zu erreichen, was für ihn wichtig und 

erstrebenswert ist. Mit seiner Hilfe können selbst oder fremd gesetzte Ziele, was auch immer sie sein 

mögen, erreicht bzw. verwirklicht werden. Es taucht hierbei immer die Frage auf, ist es ein realistisch, 

machbares mit den eigenen Möglichkeiten zu verwirklichendes bzw. zu erreichendes Ziel oder eine 

unrealistische Utopie. Um dies herauszufinden, muss jeder sich selbst und seine momentanen Mög-

lichkeiten bzw. Fähigkeiten realistisch und ehrlich einschätzen. Dabei darf man ruhig Träume haben, 

denn diese beflügeln die Phantasie und die Motivation. Aber die reale Wirklichkeit, sollte man dabei 

nicht außer Acht lassen, sonst erleidet man zwangsläufig nur Schiffbruch. 

Was hat dies eigentlich nun mit dem Erlernen einer Kampfkunst zu tun !  

Wie die Ehrfahrung zeigt, neigen viele Schüler der Kampfkünste zu übertriebenen Ehrgeiz, wel-

cher der Entwicklung einer guten soliden Basis nicht dienlich ist, sondern mehr schadet als wirklich 

nützt. Bevor man eine neue Form oder Technik erlernt, sollte man die zuvor gelernte solide beherr-

schen, weil auf deren Fundament erst die nächst schwierigere aufbauen kann. Der Schüler unterliegt 

nur einer Täuschung seines blinden Ehrgeizes, wenn er glaubt, dass sein Ansehen bei den Anderen 

dadurch steigt, dass er möglichst viele Formen bzw. Techniken recht und schlecht laufen kann. Selbst 

jeder Außenstehende einer Kampfkunst kann erkennen, ob eine Form nur abgestolpert oder sie wirk-

lich beherrscht und mit Leben sowie Ausstrahlung erfüllt wird. Das heißt, lieber seinen ungesunden 

Ehrgeiz in einen gesunden umwandeln und das bisher Gelernte solide festigen, bevor man sich neuen 

Her-ausforderungen stellt, sonst macht er sich nur lächerlich. Auch der Außenstehende erkennt die 

Fort-schritte in der Ausführung einer soliden, geübten Form. ’Besser weniger und das richtig, als 

zuviel und das aber schlecht. Gut Ding will Weile haben.’ Die Natur hat nun mal Grenzen gesetzt, und 

jeder Mensch braucht nun mal seine Zeit für genügend Wiederholungen, um das Erlernte zu festigen 

und zu verbessern. Erzwingen lässt sich nichts. Um ein guter Kampfkünstler zu werden, sollte man im 

eige-nen Interesse mehr zum gesunden als zum übertriebenen Ehrgeiz tendieren. Tang Soo ! 

*) Betrachtungen von Klaus Trogemann zum Thema Ehrgeiz in der Kampfkunst
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Informationen rund ums Tang Soo Do 
 

Übungsleiterlehrgang und Prüfung 2005 
 

Leider muss wegen einer Erkrankung des FÜL-Ausbilder Meister Klaus Kaczkowski die, für Juni 05 geplante, 
Fach-übungs leiterausbildung auf unbekannt verschoben werden. Deswegen entfällt auch die Prüfung für diesen 
Teil am Samstag vormittags den 16.07.05.  
 

Dan- Prüfung 2005 der DTSDV 
 
Am 16.07. findet in Olching/Esting die diesjährge Dan- Prüfung unter der Leitung von Senior-Meister Klaus 
Trogemann, 5. Dan statt. Als Prüfer werden Meister Klaus Kaczkowski, 4. Dan, Peter Schicklinski, 3. Dan, Brian 
Olden, 3. Dan, Gerold Engenhorst, 3. Dan tätig sein. Es haben sich 12 Prüflinge für den Cho Dan Bo (Dan-
Anwärter), 5 für den Cho Dan (1.Dan) und 1 für den Ih-Dan (2.Dan) aber keiner für den Sam -Dan (3.Dan) 
angemeldet. Während der ca. dreistündigen Prüfung am Nachmittag  werden die Kandidaten eingehend auf ihr 
technisches Niveau überprüft. Die umfangreiche theoretische Prüfung findet bereits zuvor statt. Wir wünschen 
allen Prüflingen viel Erfolg für ihre Bemühungen.  
 
Internationales Trainings-Camp in Split/Kroatien:.  
 
Unser vormaliger Trainer von TSD Neufahrn, Herr Ljubo Knez, 2. Dan jetzt Chef-Trainer in Split/Kroatien 
organisiert vom 23-25. Juni mit seinen kroatischen Schülern einen 3-tägigen Sommerlager-Lehrgang mit 
deutscher und italienischer Beteiligung in Omis/Kroatien. Trainer ist Senior-Meister Klaus Trogemann. Der 
Themenkreis umfasst u.a. Formen und Partnerübungen. Dies ist eine gute Gelegenheit für einen kurzen Kroatien-
Freundschaftsurlaub. 
 
Sommerlager 2005 der DTSDV in Taching, Oberbayern  

 

 
Vom 27.– 29.05.05 fand mit 85 Teilnehmern der diesjährige internat. Tang Soo Do Sommerlehrgang in Taching 
statt. Auch an diesem Wochenende wurde ausführlich und intensiv in allen Aspekten des Tang Soo Do trainiert. 
Außerdem konnten Techniken der Kampfkünste des Hap Ki Do (Selbstverteidigung) sowie des Qi Gong geübt 
werden. Auch kamen die Freizeit, die Entspannung und die geselligen Grillabende mit Schnapsprobe bei 
Grammingers zur Förderung der freundschaftlichen Kontakte dabei nicht zu kurz. Nach einem anstrengenden 
Trainingswochenende in toller Stimmung kehrten alle wohlbehalten bis auf eine Gruppe nach Hause zurück. 
 
Meisterschaft 2005 
 

Am 12.11.2005 findet in der Käthe-Winkelmeier-Turnhalle in Neufahrn bei München, die internationale Deutsche 
Tang Soo Do Meisterschaft 2005 der DTSDV statt. Auch diesmal werden wieder Teilnehmer aus Deutschland, 
USA, Italien, Holland, Griechenland, Schweden, Kroatien und Serbien erwartet. Über 200 Wettkämpfer werden 
in den Disziplinen: Formen, Waffen, Freikampf, Kreativität und Bruchtest (nur Dan-Träger), sowie um die Cham -
piontrophäen für Dan- und Gup-Träger, jeweils männlich und weiblich, antreten. Die Organisation der Meister-
schaft wird von der TSD-Abteilung von TSV Neufahrn unter der Leitung von Robert Kallinger, Kerstin Kares, 
Mario Petelin und Andrea Justan übernommen. Auch für das leibliche Wohl wird wieder gesorgt 
 
Einladung 
 
Der Fachgruppenleiter für TSD in der DTSDV/DDK, Klaus Trogemann erhielt eine Einladung als Referent zum 
Süd-Amerika-Meister-Lehrgang vom 6.-10.12. in Buenos Aires/Argentinien, was als eine Auszeichnung anzu-
sehen ist. 
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Dan-Prüfung und internationale Meisterschaft in Holland am 8./9.04.05 
 

 

Auf Einladung der holländischen TSD Landesvertretung der 
WTSDA führte Meister Klaus Trogemann in Rotterdam eine 
Danprüfung durch. Unsere holländischen Freunde zeigten 
die ganze Palette ihres Könnens. Am Ende dieser schweiß-
treibenden Prüfung konnte allen berechtigt der neue Dan-
grad zuerkannt werden. 
 
 
<- die Holländischen Dan-Prüflinge mit Prüfern 

 
Am nächsten Tag fand die Internationale Holländische Meisterschaft mit über 230 Teilnehmern statt. Diese 
Veranstaltung wurde in einem beachtenswerten Sportsgeist auf einem hohen Niveau von unseren holländischen 
TSD-Freunden organisiert und durchgeführt. Das deutsche Team konnte sich mit beachtenswerten Leistungen 
viele der Medaillien holen. Wir freuen uns schon auf den Gegenbesuch der holländischen Freunde zu unser 
Meisterschaft am 12.11.05 in Neufahrn bei München. 
 

 
 
Teilnehmer der internationalen holländischen TSD-Meisterschaften in Rotterdam  
 

wichtige Termine in 2005 
 

Datum 
offizielle überregionale 

Veranstaltungen 
Ort 

Verantwortlicher/ 
Instructor 

    
21.-23.01. Qi-Gong Seminar ** !! Myrtle Beach/USA T.Schroeder, GM J.C.Shin 

    

12.02. Il Soo Sik- und Ho Sin Sul-Lehrgang * Neufahrn/Fs # R.Kallinger, K.Trogemann 
    

05.03. Formen- und Waffen-Lehrgang * Königsbrunn # K.Kaczkowski, K.Trogemann 
    

09.04. WTSDA Holland Meisterschaft Rotterdam/ NL S.Lamens, L.Heskes 
    

19.-22.05. WTSDA Meister-Lehrgang !! Florence Al, USA B.Strong, GM J.C.Shin  
    

27.-29.05. DTSDV-Sommerlehrgang *  Taching, OB # K.Trogemann 
    

. Lehrgang für Fortgeschrittene * Alpen/NRW # G.Engenhorst, K.Trogemann 
    

23.-25..06. Lehrgang für Gup und Dan !! Kroatien/ Split L.Knez, K.Trogemann 
    

16.07. Dan- und Übungsleiter-Prüfungen München/Olching K.Trogemann, K.Kaczkowski 
    

 Sommerpause   
    

05.-09.09. Übungsleiter-Lehrgang, Blockausbildung  Königsbrunn + K.Kaczkowski, K.Trogemann 
    

22.-23.09. WTSDA Europa-Meister-Lehrgang !! Cardiff/GB M.Khan, GM J.C.Shin 
    

24.09. WTSDA Europameisterschaft !! Bristol/GB M.Khan, GM J.C.Shin 
    

15.10. Technik-, Formen- Wettkampfrichter-Lehrgang * Au/Hallertau # J.Peitz, K.Trogemann 
    

12.11. internat. Deutsche TSD Meisterschaften Neufahrn/Fs # R.Kallinger, K.Trogemann 
    

06.-11.12. WTSDA Süd-Amerika-Meister-Lehrgang !! Buenos Aires/Arg. L. Dercole, GM J.C.Shin 
    

17.12. Senior-Danträger Lehrgang + JHV-DTSDV Esting # K. Trogemann, Termin geändert! 
 
  

 Bitte beachten: Seit dem 01.01.03. wird eine Lehrgangsgebühr von 10.-Euro /Teilnehmer erhoben. Es wird eine Teil-
nehmerliste geführt. Die Zulassungsvoraussetzung zu Danprüfungen ist der Nachweis der Teilnahme an mindes-
tens zwei überregionalen TSD-Lehrgängen pro Jahr gültig im DTSDV -Pass eingetragen ! 
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